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摘  要 

本 文 中 ， 筆 者 以 日 本 北 海 道 之 先 住 民 愛 努 族 為 對 象 ， 先 行 描 述 該 族 在

舞 蹈 演 出 時 刻 的 動 物 扮 裝 ， 並 進 一 步 探 討 傳 統 時 期 至 現 代 時 空 錯 位 ， 所 述

說 的 該 項 出 演 乃 至 整 體 古 式 舞 蹈 的 抽 象 意 涵 。 傳 統 愛 努 舞 蹈 曲 目 多 與 祭 典

儀 式 有 關 ， 而 且 往 往 和 做 為 神 靈 之 一 的 動 物 如 熊 隻 、 貓 頭 鷹 、 鯨 魚 等 關 係

密 切 。 動 物 在 歌 舞 場 域 裡 ， 從 不 會 為 人 所 忘 卻 ， 牠 引 領 人 類 進 入 大 自 然 世

界 ， 人 們 也 以 之 為 生 活 環 境 知 識 的 導 師 。 愛 努 舞 蹈 是 一 種 身 體 的 「 動 」 態

整 合 ， 參 與 者 於 適 當 時 空 中 演 出 於 外 ， 過 去 族 內 眾 人 認 肯 ， 今 日 則 外 人 觀

者 多 以 表 演 很 像 自 己 所 陌 生 之 動 物 樣 態 而 稱 許 。 動 物 類 型 舞 蹈 多 為 小 型 動

作 或 稱 「 小 動 」 或 者 短 時 動 作 或 稱 「 短 動 」 的 內 演 過 程 ， 它 很 簡 單 ， 也 非

常 直 接 了 當 ， 雖 難 獲 日 本 國 家 架 構 下 之 藝 術 社 群 青 睞 ， 但 ， 卻 也 因 此 常 續

性 地 以 孤 芳 自 賞 姿 態 ， 永 保 了 傳 統 的 真 紀 錄 。 族 人 靠 此 來 宣 示 文 化 ， 而 文

化 的 永 續 ， 那 怕 是 在 舞 台 商 業 場 合 上 出 現 ， 總 能 代 表 一 個 族 群 的 內 涵 所

在 。 愛 努 族 以 動 物 扮 演 為 要 的 歌 舞 ， 作 為 一 種 特 殊 之 身 體 肢 體 演 示 的 運 動
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型 態 ， 只 見 清 跳 又 輕 聲 ， 卻 也 於 默 默 施 作 過 程 中 ， 貢 獻 了 族 群 認 同 與 文 化

維 繫 的 巨 大 時 代 任 務 。  
 

關鍵詞： 文 化 維 繫 機 制 、 肢 體 演 示 運 動 、 祖 先 供 養 、 動 物 舞 蹈 、 愛 努 族  
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Simple Body Movement with a Capella as Mechanism 

of Cultural Persistence: On Modelled Animals Dancing 

of the Ainu People in Northernmost Japan 
 

Shih-chung Hsieh  

 

Abstract 

This paper utilizes the Ainu People in Japan as subjects, describing their 

animal costumes in the dance performance. I then discuss the different 

meanings for the Ainu in pre-modern times and for the external audiences in 

the present when facing the same dancing content. Most of the Ainu dancing 

programs have a close connection to religious rituals and festivals, and almost 

all animals portrayed by the people during sacred situations, such as bears, 

whales, owls, and salmon are defined as god spirits. Animals have never been 

neglected by humans because they guide people to understand the natural 

world and serve as guides for living a proper way of life. Ainu dancing is a 

sort of culture-defined body movement. The Ainu participants have touched 

the deep minds of the dancers and established an inner tacit agreement to the 

knowledge of the natural world. All Ainu dancing programs, especially those 

related to animal themes, are characterized by brevity and accompanied by 

simple capella. The typical artist community in Japan often omits the existence 

of Ainu’s simple dances with short songs, allowing Ainu expressive culture to 

maintain traditional patterns without the struggles experienced in Japan proper 

with various art styles in dance and singing. Under the circumstances, the 

Ainu have continuously maintained traditional performances. Today no matter 
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where the Ainu dancing performs, simplicity and brevity remain two key 

elements grasped by all dancers. An animal-dress-up dance performed by the 

Ainu undoubtedly constitutes a special type of organized body movement, 

significantly contributing to the maintenance of the Ainu identity during the 

unpleasant century of extreme assimilation manipulated by the nation-state 

administration. 
 

Keywords: mechanism of cultural persistence, body performing movement, 

ancestral worship, animal-dress-up dance, the Ainu 
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一 、 前 言 —動 物 與 舞 蹈 的 人 類 學 觀  

 

人 類 生 活 與 動 物 的 密 切 相 關 ， 人 類 學 者 很 早 就 注 意 到 ， 而 且 亦 認 知 其

在 諸 如 政 治 、 經 濟 、 生 業 、 生 態 、 社 會 關 係 、 以 及 超 自 然 或 象 徵 作 用 等 等

範 疇 上 ， 都 有 舉 足 輕 重 的 地 位 。 換 句 話 說 ， 人 類 的 生 存 維 繫 機 制 ， 若 缺 乏

動 物 的 支 持 ， 恐 怕 很 難 維 繫 ， 而 其 重 要 性 即 多 呈 現 於 人 們 生 活 領 域 尤 其 是

文 化 價 值 觀 的 場 域 上 。 各 種 人 類 界 定 或 設 計 出 之 與 動 物 對 應 的 範 疇 ， 至 少

包 括 有 ： 具 有 客 觀 地 存 在 於 那 些 地 方 的 知 識 、 特 定 動 物 對 於 人 類 我 群 的 好

壞 處 、 關 鍵 性 地 納 入 人 類 儀 式 生 活 以 使 其 發 揮 最 有 效 作 用 、 人 類 與 動 物 身

心 合 一 的 說 法 、 人 類 變 成 動 物 或 動 物 變 成 人 之 人 與 動 物 得 以 轉 換 自 如 的 故

事 、 動 物 聽 命 於 人 從 而 完 成 了 大 事 、 人 類 服 膺 特 定 動 物 以 保 自 身 福 祿 、 動

物 作 為 祖 先 的 尊 榮 論 述 、 動 物 代 表 敵 人 等 等  (Garry, 2008; Jean & Lewgoy, 

2016, 27-37; Mullin, 2002, 387-393; Murry, 2017)。 人 類 學 的 動 物 觀 或 稱 「 動

物 人 類 學 」 的 重 要 環 節 ， 大 抵 多 會 緊 扣 於 上 述 種 種 情 況 。  

動 物 於 人 類 生 活 領 域 裡 的 重 要 性 ， 從 史 前 時 代 的 岩 壁 畫 像 和 考 古 遺 址

的 出 土 即 可 為 證 。 前 者 多 描 繪 獵 殺 或 動 物 精 靈 力 量 的 意 象 ， 後 者 則 為 顯 示

人 們 圈 養 家 畜 或 攝 食 系 統 的 水 裡 或 陸 上 的 來 源 。 而 為 了 確 保 動 物 資 源 的 源

源 不 絕 ， 不 少 現 生 原 住 民 族 群 亦 多 見 將 動 物 擬 人 化 並 以 神 鬼 形 象 出 現 ， 以

求 增 添 超 自 然 力 量 的 努 力  (李 亦 園 ， 1963， 97-135； 浦 忠 成 ， 2009； 謝 世

忠 ， 2022， 8-19) 。  

在 人 類 與 動 物 互 動 之 豐 富 且 複 雜 的 場 域 上 ， 筆 者 特 別 關 注 人 們 以 動 態

姿 勢 學 習 或 模 仿 動 物 演 出 的 範 疇 。 為 何 擇 選 特 定 動 物 ？ 如 何 呈 現 牠 的 代 表

性 樣 態 ？ 人 類 集 體 或 說 文 化 本 身 如 何 說 明 此 等 表 演 ？ 何 種 場 合 會 出 現 相

關 的 展 演 ？ 那 些 人 物 可 以 成 為 演 出 者 ？ 動 態 的 出 演 在 特 定 人 群 世 界 裡 具
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有 哪 些 關 鍵 意 義 ？ 演 出 之 後 對 於 群 體 生 活 的 象 徵 效 用 又 是 什 麼 ？ 凡 此 提

問 ， 都 是 人 類 學 看 到 動 物 出 現 於 人 們 生 活 時 空 的 可 能 注 目 對 象 ， 筆 者 以

為 ， 對 於 人 類 文 化 之 形 成 過 程 或 建 置 原 則 的 學 術 課 題 ， 若 欠 缺 相 關 的 討 論

分 析 ， 必 定 會 失 去 大 量 知 識 本 身 的 價 值 。  

此 外 ， 關 心 運 動 或 競 技 人 類 學 的 人 ， 一 想 及 模 仿 動 物 的 舞 蹈 演 出 ， 就

極 可 能 關 心 到 其 出 演 的 動 態 過 程 ， 到 底 是 不 是 一 種 類 似 或 等 同 於 身 體 鍛 鍊

的 內 涵 。 也 就 是 說 ， 舞 蹈 和 運 動 到 底 是 不 是 同 一 回 事 ！ 基 本 上 ， 這 是 一 個

老 問 題 ， 學 界 討 論 ， 實 務 參 與 體 能 競 賽 或 跳 舞 表 演 者 ， 也 同 表 關 切  

(Akinsipe, 2006, 87-95; Coakley & Dunning, 2000; Cohen, 1998; Dyck & 

Archetti, 2003) 。 最 主 要 的 論 辯 關 鍵 在 於 ， 二 者 的 多 數 出 場 目 的 或 內 容 ，

似 乎 均 有 輸 贏 判 准 或 者 較 量 之 下 的 犧 牲 者 存 在 ， 亦 即 ， 所 謂 劣 敗 者 之 角

色 ， 總 會 被 凸 顯 ， 惟 其 間 之 程 度 大 小 或 參 與 者 意 識 於 此 與 否 ， 並 不 易 取 得

共 識 。 運 動 與 舞 蹈 之 基 本 目 的 ， 或 有 所 別 。 尤 其 參 與 者 或 稱 專 業 人 士 的 現

身 場 合 及 其 出 現 的 緣 由 背 景 多 有 不 同 ， 觀 賞 者 的 心 態 甚 至 出 身 也 有 諸 多 岐

異 ， 二 分 論 者 則 依 此 區 辨 各 自 的 領 域  (Akinsipe, 2006; Cohen, 1998) 。  

不 過 ， 像 挪 威 奧 斯 陸 大 學 的 Anne Leseth 在 研 究 非 洲 坦 桑 尼 亞  

(Tanzania) 傳 統 上 之 人 身 體 質 行 動 michezo 之 時 ， 就 發 現 ， 事 實 上 ， 一 方

面 陸 續 有 人 努 力 區 辨 作 為 運 動 同 義 詞 的 michezo ， 其 與 舞 蹈 對 譯 的

ngoma ， 應 有 所 區 別 ， 另 一 方 面 則 說 ， 到 最 後 往 往 會 表 示 其 實 就 都 是

michezo 啦 ！ Michezo 就 是 玩 樂  (play) 的 總 稱 ， 運 動 與 舞 蹈 都 在 內 。 於 是 ，

Leseth 進 一 步 指 出 ， 現 代 硬 要 區 辨 運 動 和 舞 蹈 ， 事 實 上 都 是 國 家 或 國 際 政

治 上 的 要 因 考 量 產 物 。 坦 桑 尼 亞 人 原 本 均 以 michezo 認 知 身 體 動 能 ， 如 今

也 難 以 逃 脫 被 國 家 政 治 牽 引 以 致 落 入 區 辨 michezo 與 ngoma 的 結 果 。 而

Andree Grau (2010, 39-59) 探 討 花 式 滑 冰  (figure skating) 的 運 動 或 舞 蹈

屬 性 之 時 ， 也 提 到 你 想 要 讓 它 成 為 運 動 ， 它 就 是 運 動 ， 而 若 欲 使 之 以 舞 蹈

形 象 現 身 ， 它 就 是 舞 蹈 。 作 者 以 2009-2010 的 二 位 俄 國 滑 冰 選 手 裝 扮 成 澳
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洲 原 住 民 族 樣 子 ， 並 且 跳 起 該 族 舞 蹈 為 例 ， 說 明 選 手 想 要 將 運 動 體 能 舞 蹈

化 的 企 圖 ， 此 時 實 在 很 難 細 究 到 底 它 是 運 動 或 是 舞 蹈 了 。  

筆 者 無 意 加 入 論 戰 ， 但 ， 亟 願 強 調 ， 運 動 競 賽 與 舞 蹈 表 演 都 是 人 類 身

體 以 特 定 動 作 來 獲 取 預 期 結 局 或 期 望 建 置 一 美 好 現 場 景 致 的 作 為 ， 它 們 同

樣 吸 引 人 們 的 目 光 ， 而 此 一 目 光 焦 點 正 是 表 演 場 上 的 人 類 非 常 態 生 活 顯 出

之 肢 體 運 轉 的 模 式 。 單 從 此 一 觀 點 切 入 ， 吾 人 即 可 較 為 寬 廣 地 連 線 運 動 競

賽 與 舞 蹈 演 出 ， 使 其 統 合 於 人 類 特 定 肢 體 演 示 之 規 劃 的 原 意 。  

前 面 提 到 了 動 物 與 人 類 關 係 史 ， 那 麼 ， 人 類 社 會 或 由 文 化 創 造 而 出 的

運 動 競 賽 與 動 物 有 關 嗎 ？ 人 類 在 運 動 過 程 中 充 分 表 現 跑 、 跳 、 游 、 躍 等 多

數 動 物 均 亦 具 備 之 能 力 的 較 量 ， 那 是 源 於 生 物 本 能 的 人 類 後 續 文 化 發 展 結

果 ， 也 可 以 稱 作 擬 欲 與 各 項 超 高 能 力 跳 躍 水 游 或 奔 跑 快 走 之 各 類 動 物 一 較

高 下 的 積 極 行 動 。 在 此 一 背 景 下 ， 我 們 即 能 發 現 ， 傳 統 時 代 裡 ， 豐 富 的 祖

先 動 物 象 徵  ( 如 北 美 西 北 海 岸 印 地 安 原 住 民 的 圖 騰 柱 和 澳 洲 原 住 民 的 動

物 圖 騰 氏 族 祖 先 代 表 ) ， 也 可 看 到 當 代 運 動 場 上 ， 許 多 專 業 隊 伍 會 以 諸 如

熊 、 鷹 、 虎 、 豹 甚 至 龍 、 象 、 獅 、 猿 等 動 物 為 代 表 圖 案 的 了  (如 臺 灣 職 業

棒 球 和 美 國 美 式 足 球 ) 。 畢 竟 ， 人 類 原 始 肌 骨 使 用 能 力 往 往 遠 不 如 動 物 ，

於 是 就 動 腦 筋 發 明 各 類 運 動 競 技 ， 以 追 求 類 似 動 物 高 能 量 體 質 的 想 像 目

標 。 人 類 期 盼 「 變 成 」 動 物 ， 或 者 精 準 地 說 ， 想 要 獲 有 牠 們 跑 、 跳 、 游 、

躍 的 超 高 能 力 ， 以 期 在 人 類 群 體 競 爭 中 出 類 拔 萃 。  

人 類 學 者 發 現 ， 傳 統 時 期 各 個 人 類 群 體 多 期 盼 得 到 動 物 力 量 或 想 像 人

類 與 動 物 合 一 的 力 量 ， 用 以 增 添 或 得 以 巧 妙 運 用 其 力 道  (Coakley & 

Dunning, 2000) 。 臺 灣 原 住 民 族 各 個 族 群 的 神 話 裡 ， 常 見 人 類 與 動 物 密 切

互 動 的 故 事 ， 例 如 布 農 族 人 請 會 飛 或 會 游 或 會 跑 之 不 同 動 物 前 往 取 回 火 苗  

( 海 樹 兒 ． 发剌 拉 菲 ， 2006)， 泰 雅 族 人 相 信 特 定 鳥 類 siliq 可 以 預 知 狩 獵 前

途 的 吉 凶  ( 謝 世 忠 ， 2022)， 排 灣 族 人 認 為 百 步 蛇 為 祖 先 ， 不 得 傷 害 之  (李

莎 莉 ， 1993) 等 。 人 類 與 動 物 在 綿 長 歷 史 中 休 戚 與 共 ， 文 化 的 發 明 與 人 類
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思 想 創 造 更 於 其 間 充 沛 地 展 現 。  

那 麼 ， 動 物 、 運 動 、 舞 蹈 等 三 者 在 人 類 文 化 創 造 史 上 又 如 何 呈 現 特 定

之 樣 態 ？ 基 本 上 ， 人 類 模 仿 動 物 繼 而 組 織 成 一 齣 舞 碼 伴 隨 著 曲 調 的 模 式 正

是 其 中 的 典 型 。 在 本 文 中 ， 筆 者 擬 以 日 本 北 海 道 之 先 住 民 愛 努 族 為 對 象 ，

先 行 描 述 該 族 在 舞 蹈 演 出 時 刻 的 動 物 扮 裝 ， 並 進 一 步 探 討 前 現 代 至 現 代 時

空 錯 位 所 述 說 的 該 項 出 演 乃 至 整 體 傳 統 舞 蹈 的 抽 象 意 涵 。 筆 者 傾 向 認 知 舞

蹈 就 是 運 動 ， 且 是 一 種 特 殊 的 運 動 形 式 ， 它 在 人 類 社 會 運 作 過 程 裡 ， 扮 演

著 重 要 角 色 。 同 時 ， 今 日 當 下 時 刻 繼 續 演 出 動 物 扮 裝 以 及 各 項 由 自 然 界 啟

發 而 建 置 的 舞 蹈 ， 更 有 著 人 類 對 於 運 動 思 維 的 舊 新 雙 料 期 盼 ， 而 它 在 人 類

史 上 的 任 一 時 刻 應 該 都 存 在 。  

 

二 、 愛 努 族 及 其 文 化  

 

日 本 一 向 最 自 豪 於 自 己 的 純 正 大 和 民 族 血 統 。 惟 居 處 於 北 海 道 的 在 地

原 住 民 愛 努 人  ( 按 ： 今 俄 國 庫 頁 島 南 部 、 千 島 群 島 及 日 本 本 州 北 部 ， 原 來

都 是 愛 努 文 化 分 布 地 ， 如 圖一) 自 上 世 紀 70 年 代 起 開 始 出 現 非 屬 大 和 民

族 之 另 一 認 同 的 聲 音  ( 謝 世 忠 ， 2013a； Siddle, 1996, 1997; Sjöberg, 1993) 。

北 海 道 在 日 本 歷 史 上 被 稱 為 蝦 夷 ， 常 出 現 之 名 稱 有 蝦 夷 地 、 東 蝦 夷 、 西 蝦

夷 、 野 蝦 夷 等 。 日 本 各 代 政 權 均 未 正 式 將 蝦 夷 地 納 入 版 圖 ， 直 到 19 世 紀

下 半 葉 明 治 天 皇 時 期 因 俄 羅 斯 帝 國 力 量 東 進 直 逼 日 本 北 部 ， 才 驚 覺 危 機 而

開 始 策 劃 經 營 該 地 ， 並 預 計 最 短 時 間 內 「 馴 化 」 在 地 ， 以 期 有 效 控 制 全 境 ，

繼 而 防 範 來 自 北 方 的 巨 大 勢 力 ( 謝 世 忠 ， 2013a ， 432-453； Bulfinch, 2017; 

Fukuzawa, 2022; Howell 2005)。  

「 蝦 夷 地 」 自 此 被 改 為 「 北 海 道 」 至 今 。 日 本 人 及 其 政 府 來 此 ， 都 係

為 了 開 拓 ， 政 府 首 長 是 為 開 拓 史  (1869 設 立 )， 1971 年 也 興 建 一 開 拓 紀 念  
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圖一  歷史時期愛努族分布圖 

註：作者攝於札幌市北海道愛努協會，2007 年 7 月 12 日。 

 

館  (2015 年 改 稱 北 海 道 博 物 館 ) 來 宣 揚 此 一 發 展 歷 程 。 北 海 道 在 地 有 原 住

民 ， 文 獻 上 就 稱 作 「 蝦 夷 」 ， 日 本 控 制 後 以 「 舊 土 人 」 稱 之  (Hanihara, 1990, 

35-48)。 馴 化 蝦 夷 地 的 最 大 任 務 就 是 同 化 蝦 夷 人  (Kikuchi, 2004) 。 蝦 夷 人

自 稱 愛 努  (Ainu)， 所 居 土 地 族 語 名 為 Moser。 過 去 一 百 多 年 來 ， 他 們 飽 受

巨 大 之 同 化 壓 力 ， 整 體 族 群 及 其 文 化 因 此 千 瘡 百 孔 ， 各 項 受 難 歷 程 之 悽

慘 ， 實 不 易 以 文 字 形 容 。 治 理 舊 土 人 的 《 北 海 道 舊 土 人 保 護 法 》 自 1899

年 用 到 1997 年 ， 才 被 以 俗 稱 「 愛 努 新 法 」 的 《 愛 努 文 化 振 興 及 愛 努 傳 統

知 識 普 及 發 展 法 》 所 取 代 ， 可 是 為 時 已 晚 ， 「 愛 努 」 一 名 早 就 成 了 極 度 污

名 象 徵 。 今 日 縱 使 已 承 認 愛 努 的 先 住 民 族 地 位 ， 惟 如 欲 改 變 日 本 一 般 對 北
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海 道 舊 土 人 或 愛 努 人 的 「 不 文 明 」 印 象 ， 仍 待 更 多 努 力  ( 謝 世 忠 ， 2013a ，

432-453) 。  

在 更 早 之 前 的 數 十 年 間 ， 愛 努 族 人 領 袖 的 堅 持 反 對 同 化 ， 獲 得 了 部 分

成 果  ( 山 岸 利 男 、 山 本 修 三 ， 1993 ； 木 各 瀬高 嗣 ， 1998 ， 182-191 ； 竹 內

涉 ， 2004； 社 団法 人 北 海 道 ウ タ リ 協 会 ， 2001； 結 城 庄 司 ， 1997) 。 到 了

上 世 紀 末 期 之 際 ， 在 國 際 輿 論 以 及 聯 合 國 的 關 切 下  (Porter, 2008, 

201-219) ， 日 本 國 會 與 政 府 終 於 在 2008 年 正 式 承 認 北 海 道 愛 努 族 的 先 住

民 族 地 位  (「 先 住 民 族 サ ミ ッ ト 」 ア イ ヌ モ シ リ 2008 事 務 局 ， 2008a ， 2008b) 

(圖二) 。 換 句 話 說 ， 日 本 不 再 是 由 單 一 大 和 民 族 組 成 的 國 家  (Saito, 2015, 

131-147)， 北 海 道 的 舊 土 人 經 過 百 年 激 進 的 同 化 歷 程 ， 並 未 達 到 國 家 完 全

「 馴 化 」 的 目 標 ， 在 地 愛 努 人 之 認 同 仍 然 存 在  ( 北 海 道 新 聞 ， 2007a， 2008；

Bukh, 2010, 35-53)。 自 此 ， 從 憲 法 以 降 各 類 法 律 教 育 等 等 規 範 與 觀 念 ， 都

必 須 有 所 變 動 ， 而 愛 努 族 人 本 身 也 於 各 地 開 啟 文 化 復 振 之 歷 史 性 事 業  (神

元 敦 司 、 稻 垣 直 人 ， 2008； Clercq, 2017; Okada, 2012, 1-14)。  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

圖二  愛努族人自我慶賀獲得日本國會認可為先住民族 

註：作者攝於平取町世界先住民高峰會會場，2008 年 7 月 3 日。 
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愛 努 族 的 文 化 對 日 本 學 者 而 言 ， 並 不 陌 生  (Cheung 2004, 136-151; 

Kyosuke, 1941) 。 也 就 是 說 ， 自 明 治 政 府 推 動 殖 民 北 海 道 政 策 起 始 ， 就 有

不 少 學 者 文 人 正 式 非 正 式 紀 錄 或 研 究 原 稱 蝦 夷 之 愛 努 人 的 社 會 生 活 與 風

俗 習 慣 ( 見 古 書 サ ッ ポ 口 堂 書 店 ， 2006； 古 書 專 門 弘 南 堂 書 店 ， 2006； 高

木 崇 世 芝 ， 2000) 。 因 此 ， 對 於 該 族 的 基 本 民 族 學 知 識 ， 在 二 十 世 紀 中 就

已 經 成 形  (Cheung, 2004, 136-151; Yamada, 2003, 75-106) ， 至 於 史 前 考 古

學 的 部 分 ， 亦 於 稍 後 時 刻 建 立 了 第 12 世 紀 左 右 愛 努 文 化 逐 漸 成 形 之 理 論

假 設  ( 加 藤 博 文 ， 2007) 。 此 外 ， 愛 努 族 自 己 的 社 團 也 陸 續 製 作 出 版 了 數

種 文 字 資 料 ， 用 以 傳 達 傳 統 文 化 的 內 涵 與 意 義  ( 財 團 法 人 ア イ ヌ 文 化 振 興

‧ 研 究 推 進 機 構 ， 2008， 2009； 財 團 法 人 愛 努 民 族 博 物 館 ， 2008) 。  

愛 努 族 的 生 態 適 應 係 屬 海 口 河 岸 平 地 的 擇 選 原 則 。 他 們 以 狩 獵 鮭 魚 為

主 要 動 物 性 蛋 白 質 來 源  (Asch, 1982, 347-371; Ohnuki-Tierney, 1974, 

189-195) ， 對 於 作 物 的 食 用 多 為 家 戶 園 藝 型 模 式  (Ohnuki-Tierney, 1976, 

1998) ， 這 也 是 基 於 北 海 道 天 寒 地 凍 時 間 過 長 ， 不 易 發 展 出 較 大 規 模 之 農

業 之 故 。 除 了 鮭 魚 之 外 ， 鹿 和 鯨 魚 亦 為 常 見 之 肉 品 及 其 副 產 品 的 資 源 。 由

於 園 藝 作 物 供 養 量 能 限 制 ， 一 般 少 少 幾 戶 即 建 成 部 落 ， 而 所 稱 的 鄰 近 部

落 ， 則 往 往 距 離 遙 遠 ， 人 口 因 此 不 易 明 顯 擴 張 。 祖 先 供 養 是 最 基 本 的 宗 教

祭 儀 ， 而 對 於 各 類 神 祉 的 崇 拜 ， 則 多 見 跨 越 家 族 的 部 落 聯 合 舉 行  ( 謝 世 忠  

2013b ， 2017a) 。 但 ， 由 於 社 區 規 模 甚 小 ， 常 常 祖 先 和 神 明 祭 典 參 與 人 員

大 致 相 同 。 有 一 個 特 點 就 是 ， 在 神 明 方 面 ， 高 比 率 是 以 特 定 動 物 如 熊 、 貓

頭 鷹 、 鯨 魚 、 鮭 魚 等 等 為 代 表 祭 拜 對 象 。  

愛 努 族 人 的 服 飾 花 紋 非 常 獨 特 ， 除 了 美 學 顯 耀 之 外 ， 其 基 本 線 條 的 意

涵 ， 根 據 族 人 說 明 ， 有 提 及 模 擬 三 叉 脊 鯨 圖 像 線 條 ， 以 作 為 領 航 獵 捕 其 他

鯨 魚 和 船 隻 行 走 方 向 的 海 中 神 靈 ， 也 有 認 為 繁 複 圖 形 有 如 怪 物 ， 係 為 人 們

穿 著 進 入 陌 生 山 林 嚇 阻 鬼 魅 之 用 。 而 女 性 劃 紋 於 嘴 唇 四 周  (圖三) 以 及 男

性 長 鬚 外 觀 ， 則 有 象 徵 產 道 寬 順 ， 以 及 得 以 與 祖 先 相 通 之 意 思  ( 謝 世 忠 ，  
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2013b， 99-148； Krutak, 2008)。 今 日 族 人 傳 統 服 飾 多 展 示 於 博 物 館  ( 北 海

道 開 拓 記 念 館 ， 1993) ， 惟 仍 有 專 業 人 士 繼 續 製 作 新 品 以 供 參 加 祭 儀 穿 著

之 需 。 至 於 紋 面 早 已 被 禁 止 ， 而 留 鬍 鬚 習 慣 仍 見 於 部 分 長 者 男 性 。  

近 二 十 數 年 族 人 的 文 化 復 興 在 部 分 地 區 頗 為 熱 中  ( 知 里 森 舍 ， 2004；

謝 世 忠 2017a， 2017b； 謝 世 忠 ， 2009， 39-41； The Foundation for Research 

and Promotion of Ainu Culture 2007a; 2007b) ， 主 要 包 括 祖 先 供 養 儀 式 的 普

及 化 、 歡 迎 和 感 恩 卷 鮭 的 資 源 提 供 、 祭 典 新 船 下 水 典 禮 、 祭 拜 存 於 大 學 裡

的 祖 先 遺 骸 、 以 及 祭 祀 古 代 英 雄 等 等  ( 北 海 道 新 聞 ， 2009) 。 此 時 此 刻 ，

愛 努 傳 統 服 裝 、 族 語 禱 詞 、 父 祖 輩 飲 食 、 儀 典 操 作 、 詩 歌 典 故 、 酒 類 使 用 、

以 及 樂 舞 演 出 等 ， 均 紛 紛 出 爐 ， 大 眾 見 證 ， 愛 努 文 化 的 今 日 場 面 也 一 步 步

緩 慢 進 入 北 海 道 居 民 甚 至 廣 泛 日 本 人 的 生 活 領 域 裡  ( 小 川 早 苗 、 加 藤 町

子 ， 2004； 宇 梶 靜 江 ， 2006； Sakata, 2011, 175-190; Schorow, 2001, 72-73; 

Yamada, 1997, 237-257) 。  

 

 

 

圖三  愛努女性舊照 

註：萱野茂二風谷愛努資料館提供，2008 年

11 月 23 日。 
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三 、 歌 舞 演 出 場 域 速 寫  

 

愛 努 族 人 以 祖 先 供 養 為 最 基 本 的 祭 儀 ， 過 去 極 端 同 化 時 代 ， 幾 乎 所 有

公 共 祭 典 都 被 禁 止 ， 許 多 家 庭 轉 而 以 秘 密 方 式 在 家 進 行 祭 祖 活 動 。 直 至 今

日 ， 仍 有 部 分 地 區 之 家 庭 祖 先 供 養 儀 式 不 開 放 給 人 列 席 參 觀 ， 或 者 頂 多 可

以 進 來 靜 坐 觀 察 ， 但 ， 不 允 許 攝 影 紀 錄  ( 謝 世 忠 ， 2013b ， 2017a) 。 祖 先

供 養 之 所 以 稱 作 最 基 本 儀 式 ， 係 因 全 數 大 小 家 裡 家 外 祭 典 儀 式 ， 到 最 後 都

必 須 以 此 祭 儀 作 為 終 了 。 也 就 是 說 ， 祭 拜 神 靈 之 餘 或 之 後 ， 人 們 總 不 會 忽

略 對 祖 先 的 祭 祀 ， 而 且 此 一 祭 祀 最 為 慎 重 ， 因 為 它 牽 涉 到 家 族 或 部 族 子 孫

繁 衍 的 象 徵 性 表 達  (圖四) 。  

各 項 正 式 祭 儀 結 束 後 ， 必 定 安 排 數 十 分 鐘 的 歌 舞 表 演 。 族 人 們 說 ， 這  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

圖四  著傳統服裝參加祖先供養祭儀活動 

註：森若裕子攝於白老，2008 年 4 月 26 日。 
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是 為 了 愉 悅 神 靈 。 過 去 秘 密 祭 祀 的 日 子 裡 ， 歌 舞 多 半 於 室 內 輕 聲 低 語 舉

行 。 現 在 限 制 解 除 了 ， 大 型 典 禮 如 祭 拜 古 代 先 是 打 敗 日 人 ， 後 受 騙 被 毒 殺

的 英 雄 shakushain 活 動 ， 人 山 人 海 ， 不 少 絕 少 現 身 的 族 人 後 裔 ， 也 來 此 熱

鬧 一 番  (圖五) 。 該 活 動 多 了 政 治 領 袖 的 說 話 ， 以 及 更 多 樣 化 的 會 後 節 目

表 演 ， 其 中 也 包 括 邀 請 自 國 外 的 表 演 團 體 演 出  ( 北 海 道 新 聞 ， 2007b； 謝

世 忠 ， 2013a， 2013b， 2017a)。 不 過 ， 縱 然 如 此 ， 典 型 之 祖 先 供 養 之 後 的

歌 舞 表 演 ， 仍 是 此 一 活 動 被 安 排 入 場 的 主 要 緣 由 。  

除 此 之 外 ， 北 海 道 各 個 原 屬 愛 努 族 分 布 較 大 聚 落 地 點 ， 今 日 多 有 稱 為

「 文 化 保 存 會 」 的 組 織 ， 其 與 政 府 支 持 的 北 海 道 愛 努 協 會  (1946 成 立 之 初

所 訂 名 稱 ， 到 了 1961 年 ， 為 了 避 免 愛 努 之 名 的 被 歧 視 感 覺 而 改 成 兄 弟 協

會 ， 2008 年 政 府 承 認 先 住 民 地 位 之 後 即 醞 釀 改 回 原 名 ， 到 了 2010 年 終 於

成 功 ) 關 係 密 切  ( 社 團 法 人 北 海 道 ウ タ リ 協 会札 幌 支 部 ， 200； 謝 世 忠 ，

2013a) 。 保 存 會 不 時 有 機 會 受 邀 至 特 定 演 出 場 所 表 演 ， 其 演 出 內 容 和 正 式  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

圖五  北海道靜內町公園愛努民族英雄 Shakushain 年度紀念祭典 

註：作者攝於北海道靜內町公園，2010 年 9 月 23 日。 
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祭 典 的 表 演 差 不 多 。 事 實 上 ， 祭 典 之 後 的 歌 舞 即 有 部 分 來 自 於 在 地 保 存 會

的 節 目 。 非 祭 典 時 分 的 特 定 演 出 ， 多 在 如 札 幌 和 占 小 牧 町 等 較 大 行 政 地 點

室 內 表 演 廳 所 ， 有 時 為 單 單 愛 努 的 專 屬 節 目 ， 有 時 則 為 較 廣 泛 範 圍 之 娛 樂

表 演 的 一 部 分 。  

保 存 會 似 乎 都 是 等 在 那 邊 讓 人 通 知 各 項 機 會 。 除 了 前 述 半 官 方 為 主 之

至 表 演 廳 室 的 演 出 之 外 ， 部 分 大 型 飯 店 或 酒 店 的 客 人 要 求 ， 也 頗 常 見 。 獲

得 邀 約 後 ， 雙 方 談 妥 價 碼 ， 全 團 準 時 搭 乘 巴 士 出 發 ， 到 達 目 的 地 ， 較 常 見

者 就 是 在 飯 店 大 廳 內 即 時 演 出 。 觀 光 客 不 太 可 能 長 時 間 候 在 此 地 看 同 一 樣

事 物 ， 於 是 ， 此 等 飯 店 場 合 多 為 短 時 的 演 出 ， 一 般 在 40 至 60 分 鐘 之 間 。

節 目 內 容 就 是 保 存 會 平 常 練 習 的 曲 目 ， 與 正 式 祭 儀 和 官 式 場 合 表 演 之 節 目

大 致 相 同 。  

愛 努 族 人 以 族 群 文 化 展 演 為 名 的 出 國 機 會 並 不 算 多 。 只 要 有 一 次 出 國

計 畫 ， 多 會 引 起 公 開 議 論 ， 羨 慕 或 好 奇 者 眾 。 臺 灣 是 邀 請 該 族 族 人 來 訪 的

大 宗 國 家  ( 不 著 撰 人 ， 2010a， 2010b； 季 亞 夫 、 島 秀 ， 2010； 黃 健 庭 ， 2010；

臺 東 縣 政 府 ， 2010； 鄭 錦 晴 ， 2010) 。 一 方 面 地 理 相 近 ， 另 一 方 面 臺 灣 原

住 民 族 議 題 近 二 十 年 來 鼎 盛 ， 各 項 活 動 預 算 豐 沛 ， 而 北 海 道 又 是 臺 人 的 旅

行 聖 地 選 擇 ， 於 是 凡 有 邀 請 國 際 原 民 參 加 的 活 動 ， 那 怕 是 以 南 島 為 名 者 ，

非 屬 南 島 系 統 之 愛 努 族 ， 仍 是 受 邀 的 重 點 挑 選 對 象 。 來 了 多 次 之 後 ， 建 立

了 關 係 ， 未 來 公 私 活 動 邀 請 該 族 之 頻 率 就 日 漸 升 高 ， 甚 至 日 系 百 貨 公 司 周

年 慶 也 曾 邀 請 隊 伍 前 來 表 演 ， 當 然 ， 活 躍 鮮 明 的 特 定 文 化 保 存 會 ， 即 成 了

受 邀 對 象 。  

另 外 ， 經 由 特 殊 機 會 受 到 注 目 的 族 人 ， 均 可 能 有 機 會 組 團 到 國 外 演

出 。 例 如 ， 有 一 對 姊 妹 對 於 愛 努 物 質 文 化 熟 悉 ， 擅 長 手 做 飾 物 藝 品 ， 也 懂

得 傳 統 地 名 和 古 早 部 落 位 置 變 遷 知 識 ， 更 會 唱 歌 跳 舞 ， 於 是 因 緣 際 會 下 ，

她 們 即 臨 時 組 成 鯨 魚 姊 妹 ( 二 人 均 身 材 豐 厚 ， 故 以 與 該 族 關 係 密 切 的 鯨 魚

為 名 ) ， 前 往 芬 蘭 演 出 。 此 事 為 眾 人 津 津 樂 道 至 今 。  
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愛 努 族 人 處 於 文 化 復 興 的 今 日 ， 總 會 有 族 人 領 袖 尋 得 機 會 讓 顯 形 文 化  

(expressive culture) 的 面 貌 見 諸 於 世  (Friedman, 2002, 233-246)。 除 了 復 振

恢 復 或 走 出 家 內 的 祭 典 儀 式 必 附 有 最 後 娛 神 的 演 出 節 目 之 外 ， 將 表 演 本 身

抽 離 而 出 ， 亦 即 為 表 演 而 表 演 的 場 合 亦 不 在 少 ， 前 文 已 有 介 紹 。 它 的 特 點

就 是 ， 無 論 如 何 ， 都 是 清 唱 短 時 以 及 節 目 內 容 相 近 。 此 一 特 點 事 實 上 即 顯

示 其 文 化 傳 統 仍 持 續 於 各 個 場 域 ， 並 被 有 效 維 繫 下 來 之 意 。 演 唱 跳 舞 過 程

中 ， 從 不 會 有 現 代 樂 器 伴 或 增 添 電 子 樂 舞 的 情 事 發 生 。 當 然 ， 也 可 以 說 是 ，

每 個 文 化 保 存 會 教 學 教 材 差 不 多 ， 以 至 於 任 何 演 出 都 類 同 。 然 而 ， 北 海 道

地 域 廣 闊 ， 彼 此 相 隔 數 百 公 里 遠 的 在 地 保 存 會 並 無 密 切 互 通 的 紀 錄 ， 卻 也

反 映 出 各 地 樂 舞 內 容 大 致 接 近 的 事 實 ， 足 見 愛 努 文 化 在 顯 形 文 化 方 面 的 確

具 有 趨 同 屬 性 。  

 

四 、 動 物 舞 蹈 的 必 然 性  

 

既 然 所 有 祭 典 儀 式 之 尾 端 ， 必 有 歌 舞 表 演 ， 而 且 全 採 古 老 以 降 之 清 唱

演 出 形 式 ， 顯 然 其 傳 統 意 涵 述 說 之 意 義 必 定 鮮 明 。 也 就 是 說 ， 在 試 圖 了 解

愛 努 文 化 前 提 下 ， 歌 舞 亟 欲 彰 顯 之 文 化 要 義 實 值 得 吾 人 重 視 。  

較 常 見 者 有 圍 著 圈 圈 繞 行 之 樣 態 。 過 去 時 光 裡 ， 圈 圍 在 內 者 就 是 以 被

圈 養 一 年 之 後 的 小 熊 ， 祭 儀 結 束 之 後 ， 熊 隻 會 被 刺 殺 ， 用 以 象 徵 升 往 神 靈

世 界 與 其 父 母 相 會 ， 也 藉 此 告 知 天 神 關 於 人 界 的 狀 況 (Isabella, 2017) (圖

六) 。 今 日 ， 熊 祭 涉 及 到 野 生 動 物 保 育 問 題 ， 不 可 能 恢 復 舉 辦 ， 所 以 ， 族

人 圈 圍 跳 舞 之 際 ， 中 間 就 空 出 一 塊 ， 惟 圈 圈 也 因 此 縮 小 許 多 ， 最 終 大 家 即

可 一 起 高 舉 事 先 準 備 好 了 的 一 棵 樹 木 ， 以 表 觸 向 天 際 之 意 。 動 物 無 法 代 表

人 類 上 天 ， 就 以 高 聳 植 物 代 替 了 。  
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圖六  愛努族人圈圍跳舞最終舉高樹木場景 

註：森若裕子攝於札幌，2007 年 9 月 17 日。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

圖七  愛努族男性劍舞  

註：森若裕子攝於北海道平取町，2011 年 9 月 11 日。 

 

以 男 性 為 主 要 演 出 者 的 劍 舞 ， 也 是 每 場 必 備 的 節 目  (圖七) 。 一 般 來

說 ， 部 落 社 會 極 少 出 現 長 劍 的 武 器 用 物 ， 因 為 它 在 狩 獵 和 農 事 方 面 都 不 受

用 ， 而 武 器 方 面 也 多 見 弓 箭 與 長 矛 ， 所 以 ， 愛 努 人 舞 劍 ， 很 可 能 採 借 自 日
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本 和 人 武 士 刀 或 鐵 劍 ， 更 有 可 能 是 一 種 進 入 新 文 明 或 與 敵 同 強 的 意 象 表

現 。  

除 此 之 外 ， 歌 舞 的 另 一 可 見 到 的 內 容 ， 即 是 舞 者 經 常 直 接 跳 出 其 生 活

的 一 部 分 ， 包 括 有 揹 嬰 工 作 、 播 種 作 為 、 老 人 日 常 、 甩 髮 如 風  (不 著 撰 人 ，

1998) ， 這 些 等 等 ， 都 無 關 動 物 ， 它 們 也 頗 為 普 遍 ， 但 ， 仍 不 如 動 物 舞 蹈

來 得 搶 眼 。  

關 於 動 物 扮 演 舞 蹈 ， 筆 者 於 田 野 中 至 少 見 過 鯨 魚 舞 、 蝗 蟲 舞 、 以 及 紅

鶴 舞 等 。 族 人 告 知 ， 傳 統 上 ， 各 種 動 物 尤 其 是 代 表 神 靈 者 如 貓 頭 鷹 、 熊 隻 、

鮭 魚 都 有 舞 蹈 ， 只 是 今 日 有 些 失 傳 ， 有 的 不 適 合 復 演 ， 有 些 則 尚 未 被 文 化

保 存 會 統 一 教 導 。  

鯨 魚 舞 據 族 人 所 稱 ， 過 去 曾 廣 泛 存 在 於 北 海 道 愛 努 部 落 ， 但 ， 目 前 僅

剩 少 數 幾 個 文 化 保 存 會 復 振 了 該 項 儀 式 。 傳 統 時 代 裡 ， 族 人 除 了 獵 捕 鮭 魚

作 為 肉 類 蛋 白 質 主 要 來 源 之 外 ， 出 海 捕 鯨 也 是 一 項 重 要 任 務 。 鯨 魚 相 較 於

鮭 魚 ， 後 者 提 供 肉 品 ， 前 者 則 大 隻 魚 體 各 部 位 分 別 具 有 食 衣 住 以 及 器 物 等

等 多 樣 性 資 源 供 給 效 能 ， 於 是 ， 族 人 認 為 鯨 魚 是 大 神 ， 因 而 給 予 極 高 位 階

之 神 明 地 位 。 鯨 魚 舞 蹈 由 1 位 男 性 和 大 約 5 至 7 名 女 性 組 成 ， 男 舞 者 扮 演

鯨 魚 ， 全 程 側 躺 在 地 上 ， 狀 似 魚 身 ， 女 舞 者 則 繞 著 男 舞 者 唱 跳 。 通 常 舞 者 圍

繞 之 旁 邊 有 一 女 性 專 人 負 責 說 唱 ， 內 容 即 是 表 達 對 鯨 魚 貢 獻 的 感 恩  (圖八)。  

紅 鶴 舞 多 見 於 舞 台 上 的 演 出 ， 一 般 謝 神 的 祭 儀 後 表 演 較 少 有 之  (圖

九) 。 舞 者 模 仿 紅 鶴 姿 態 ， 行 走 、 捕 魚 、 以 及 飛 翔 。 為 何 要 演 出 紅 鶴 ？ 又

為 何 多 半 均 只 見 於 特 定 活 動 的 舞 台 上 ？ 筆 者 以 為 ， 紅 鶴 是 少 見 的 水 邊 飛

鳥 ， 牠 體 型 大 於 其 他 鳥 禽 類 ， 自 然 受 到 人 們 注 目 。 演 出 紅 鶴 可 謂 人 類 讚 嘆

大 自 然 動 物 能 力 的 表 現 ， 畢 竟 ， 牠 和 人 們 日 常 生 活 所 需 並 無 直 接 關 聯 。 服

膺 自 然 界 動 物 之 美 麗 外 表 或 原 始 能 力 ， 顯 然 存 在 於 愛 努 族 人 傳 統 思 維 裡 。

人 們 不 思 制 壓 該 類 動 物 ， 反 而 崇 仰 其 美 麗 姿 態 ， 此 一 景 象 與 蝗 蟲 舞 蹈 意 涵

大 不 相 同 。  
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圖八  愛努族鯨魚舞 

註：作者攝於北海道釧路，2013 年 8 月 4 日。 

 

 

圖九  愛努族演出鶴舞 

註：作者攝於北海道阿寒，2008 年 7 月 8 日。 
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蝗 蟲 舞 蹈 見 於 各 類 場 合 ， 尤 其 像 紀 念 英 雄 Shakushain 的 祭 儀 之 後 ，

常 有 該 項 舞 蹈 的 表 演 。 文 化 保 存 會 的 舞 者 非 常 賣 力 地 伸 展 服 裝 ， 使 之 像 極

了 蝗 蟲 的 翅 膀 ， 然 後 成 排 跑 出 的 舞 者 ， 也 成 功 地 述 說 了 蝗 災 時 候 的 情 景 ，

接 著 ， 人 們 與 蟲 隻 對 話 ， 請 其 離 去 ， 終 而 完 成 了 舞 碼 的 全 曲  (圖十) 。 北

海 道 的 蝗 災 並 不 明 顯 ， 而 愛 努 族 人 卻 有 此 一 節 目 ， 顯 現 其 對 非 常 特 殊 之 歷

史 經 驗 的 絕 對 記 憶 。 也 就 是 說 ， 久 久 才 發 生 一 次 的 災 害 ， 讓 族 人 印 象 深 刻 ，

因 而 試 著 在 適 當 場 合 演 出 ， 以 為 強 化 對 維 生 過 程 產 生 重 大 衝 擊 之 事 件 的 鮮

明 記 憶 。  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

圖十  愛努族蝗蟲舞  

註：作者攝於北海道靜內町，2010 年 9 月 23 日。 
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五 、 近 身 自 然 與 非 自 然  

 

愛 努 族 人 居 住 在 廣 闊 的 北 海 道 ， 從 土 地 與 人 數 的 比 率 來 看 ， 其 人 口 可

謂 相 當 稀 少 ， 少 少 幾 戶 即 組 成 部 落 ， 而 鄰 近 部 落 又 多 遙 遠 。 基 本 上 ， 族 人

的 傳 統 生 活 就 在 自 然 界 裡 建 置 ， 亦 即 ， 其 社 會 文 化 的 制 度 建 立 ， 實 與 大 自

然 息 息 相 關 。 村 落 四 周 均 為 自 然 環 境 ， 山 坡 河 流 或 海 岸 就 在 住 家 旁 邊 。 每

天 一 動 身 ， 就 很 容 易 踏 入 人 類 足 跡 罕 至 之 處 。 難 怪 族 人 們 會 說 其 傳 統 衣 裝

的 怪 異 圖 案 ， 就 像 妖 怪 巨 嘴 奇 身 ， 足 以 嚇 退 山 林 水 裡 的 魔 靈 。  

在 自 然 界 生 存 ， 對 於 環 境 中 的 動 物 必 有 一 定 程 度 的 認 識 或 掌 握 ， 據

此 ， 族 人 也 建 立 出 一 個 動 物 觀 ， 它 也 代 表 著 愛 努 人 的 動 物 文 化 。 與 愛 努 發

生 關 係 的 特 定 動 物 ， 被 族 人 界 定 為 神 靈 ， 牠 們 帶 來 豐 沛 食 物 ， 或 者 負 責 回

報 神 界 關 於 人 界 的 需 求 。 愛 努 語 khamuy 即 為 神 靈 之 意 思 ， 而 諸 多 動 物 如

鯨 魚 、 鮭 魚 、 熊 、 貓 頭 鷹 等 等 之 名 稱 就 多 掛 上 khamuy 該 詞 。 在 傳 統 祭 儀

過 程 中 ， 等 到 禱 詞 唸 完 ， 食 物 和 酒 類 也 供 奉 完 畢 ， 最 後 的 娛 神 歌 舞 ， 就 有

扮 演 諸 種 神 靈 動 物 之 節 目 。 人 們 藉 此 強 化 自 我 與 特 定 神 靈 動 物 的 親 密 關

聯 ， 也 持 續 對 其 表 示 敬 意 。  

人 們 從 大 自 然 習 得 的 知 識 ， 在 歌 舞 場 域 上 轉 以 動 物 形 象 出 演 ， 而 此 一

美 學 兼 具 宗 教 意 涵 的 傳 統 ， 一 直 延 續 至 今 。 而 古 今 演 出 的 差 異 ， 就 在 於 過

去 是 愛 努 自 我 文 化 場 合 的 演 出 與 觀 看 ， 內 外 都 是 族 人 ， 大 家 有 價 值 觀 和 世

界 觀 理 解 的 默 契 。 今 日 情 景 則 是 身 處 當 代 國 家 統 制 、 都 會 舞 臺 、 商 業 誘 因 、

以 及 被 國 族 - 國 家  (nation-state) 所 教 育 已 久 的 國 民 等 之 非 傳 統 情 境 裡 。 縱

使 是 自 我 族 群 的 祭 典 儀 式 ， 也 有 上 述 四 大 要 素 之 程 度 不 等 的 介 入 ， 更 何 況

其 他 觀 光 商 演 或 參 與 活 動 求 得 小 利 的 需 求 。 當 下 的 演 出 與 過 往 傳 統 的 動

機 ， 已 然 大 不 相 同 。 傳 統 時 刻 裡 ， 演 出 與 觀 看 都 是 自 然 界 知 識 轉 化 的 一 環 ，
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而 今 天 此 刻 則 表 演 過 程 已 經 與 大 自 然 距 離 遙 遠 。 過 去 藉 由 扮 演 動 物 舞 蹈 來

闡 釋 人 與 自 然 以 及 人 與 動 物 之 關 係 ， 而 今 天 則 只 剩 下 看 到 演 出 ， 大 家 莞 爾

指 出 很 像 某 某 動 物 罷 了 。 許 多 來 自 都 會 區 的 觀 眾 ， 從 未 親 眼 見 過 被 演 出 之

動 物 如 紅 鶴 、 蝗 蟲 、 鯨 魚 等 等 ， 也 不 曉 得 為 何 扮 演 該 等 動 物 的 道 理 。 一 切

就 是 好 奇 與 娛 樂 效 果 的 回 應 。  

基 本 上 ， 會 被 扮 演 跳 舞 的 動 物 ， 多 屬 於 愛 努 族 人 認 定 的 神 祉 ／

khamuy 。 安 排 成 舞 碼 ， 公 開 演 出 ， 就 是 定 期 不 定 期 地 強 化 文 化 上 的 人 與

動 物 關 係 之 概 念 ， 人 們 望 之 得 以 理 解 ， 也 深 知 對 於 人 類 有 積 極 益 處 之 特 定

動 物 的 珍 貴 之 處 。 當 然 ， 像 紅 鶴 一 類 並 非 被 歸 類 為 主 要 khamuy 的 飛 禽 ，

人 們 演 之 ， 代 表 一 種 艷 羨 讚 頌 大 自 然 裝 飾 風 景 之 貢 獻 ， 它 對 於 人 類 美 學 文

化 之 建 置 亦 有 一 定 的 啟 發 意 義 。 然 而 ， 今 日 的 公 開 演 出 ， 已 經 有 大 量 非 族

人 的 參 加 ， 甚 至 連 祖 先 供 養 的 半 秘 密 場 合 ， 也 是 外 人 湧 來 ， 所 以 ， 舞 蹈 演

出 的 意 涵 ， 就 變 成 族 人 和 非 族 人 分 別 獲 得 不 同 之 心 得 的 結 果 。 前 者 範 疇 有

部 分 我 族 人 士 或 許 神 聖 感 覺 仍 在 ， 後 者 範 疇 加 上 另 外 一 些 半 知 半 解 族 人 ，

則 可 能 僅 僅 驚 嘆 於 舞 者 的 模 仿 成 功 而 鼓 掌 。 過 去 舞 蹈 目 的 在 闡 釋 人 與 動 物

的 關 係 ， 今 日 則 多 半 於 想 像 與 推 測 的 情 緒 下 進 行 視 覺 欣 賞 。  

 

六 、 簡 單 舞 碼 的 永 續 性  

 

觀 看 愛 努 族 舞 蹈 第 一 印 象 就 是 非 常 簡 單 ， 短 短 二 、 三 分 鐘 結 束 。 然 而 ，

此 種 「 分 鐘 舞 蹈 」 ， 其 實 就 是 真 正 生 活 樣 態 的 顯 現 。 該 文 化 成 員 不 去 加 料 ，

只 是 輕 跳 配 上 清 唱 。 愛 努 族 有 傳 統 口 簧 琴 樂 器 ， 也 有 傳 自 庫 頁 島 的 五 弦

琴 ， 但 ， 都 是 獨 奏 表 演 ， 而 不 會 用 來 伴 奏 歌 舞 。 比 較 令 人 訝 異 的 是 ， 自 古

如 此 演 出 形 式 ， 到 了 極 其 複 雜 的 當 代 社 會 ， 近 二 、 三 十 年 愛 努 文 化 復 興 之

後 ， 重 新 出 現 的 舞 蹈 ， 也 是 依 樣 老 式 再 現 。 截 至 今 日 ， 尚 未 有 新 的 音 樂 要
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素 包 括 各 類 樂 器 嘗 試 加 入 改 變 愛 努 傳 統 樂 舞 。 筆 者 並 未 聽 聞 過 族 人 曾 表 示

欲 刻 意 阻 擋 外 來 要 素 之 圖 ， 反 而 是 田 野 期 間 從 不 知 有 任 何 商 業 機 構 或 行 政

單 位 ， 思 考 過 今 古 混 合 或 改 良 舊 式 輕 跳 清 唱 的 作 為 。  

Ainu 舞 蹈 維 持 傳 統 而 無 現 代 要 素 參 雜 的 事 實 ， 不 禁 讓 人 質 疑 中 間 一

整 世 紀 極 端 同 化 斷 裂 時 期 彷 彿 消 失 般 ， 才 會 在 今 日 見 不 到 混 入 日 本 和 人 文

化 。 後 來 重 現 了 舞 蹈 ， 只 見 與 世 紀 之 前 一 模 一 樣 ， 顯 然 它 在 大 同 化 時 期 仍

扎 實 地 潛 藏 於 日 常 生 活 木 秘 密 之 處 。 不 過 ， 即 使 如 此 ， 舞 蹈 紛 紛 在 各 個 場

合 再 現 迄 今 已 超 過 20 年 ， 卻 仍 沒 有 混 入 包 括 日 本 和 人 在 內 之 外 在 音 樂 舞

蹈 藝 術 成 分 之 跡 象 。 無 論 如 何 ， 愛 努 舞 蹈 依 舊 是 當 今 所 見 愛 努 傳 統 古 式 顯

形 文 化 的 重 要 代 表 。  

臺 灣 原 住 民 族 和 東 南 亞 高 地 傳 統 獵 首 習 俗 雖 不 再 遂 行 ， 卻 多 還 有 祭 儀

轉 型 。 也 就 是 說 ， 獵 首 沒 了 ， 但 ， 與 其 相 關 之 祈 求 作 物 豐 收 和 狩 獵 成 功 的

儀 式 卻 仍 存 在  ( 楊 曉 珞 ， 2021， 41-55) 。 人 類 學 者 對 東 南 亞 地 區 獵 首 儀 式

存 在 於 當 代 之 特 定 意 義 的 詮 釋 ， 曾 是 亞 洲 地 區 最 精 彩 之 觀 點 論 述 範 疇 之

一 。 至 於 東 北 亞 的 愛 努 族 曾 有 獵 殺 大 熊 並 帶 回 小 熊 飼 養 一 年 再 殺 之 的 序 列

熊 隻 互 動 傳 統 。 它 被 認 為 是 愛 努 最 具 代 表 性 之 文 化 要 項 ， 也 有 不 少 愛 努 族

人 認 為 熊 祭 是 為 廣 泛 環 北 極 圈 周 遭 各 民 族 如 依 努 特 人  (Inuit)、 印 地 安 人 、

薩 米 人  (Sami) 、 西 伯 利 亞 人 等 之 共 有 的 核 心 文 化 。 北 海 道 白 老 地 區 之 愛

努 民 族 博 物 館 ， 即 有 展 示 一 幅 各 個 熊 祭 民 族 的 簡 略 地 圖 。 愛 努 族 的 熊 祭 不

只 自 我 族 人 記 憶 猶 新 ， 提 到 過 往 的 此 舉 活 動 ， 更 是 津 津 樂 道 ， 非 常 渴 望 有

天 可 以 復 現 ， 日 本 相 關 研 究 者 在 各 個 今 古 文 獻 裡 ， 更 留 有 頗 為 豐 富 的 相 關

報 導 或 描 述 文 字 。  

Ainu 送 熊 祭 典 除 了 族 人 表 示 有 二 次 為 了 電 視 臺 拍 攝 而 演 出 之 外 ， 很

早 就 被 禁 止 ， 儀 式 也 都 沒 了 。 東 南 亞 和 臺 灣 之 農 作 小 米 或 稻 米 主 食 位 階 極

高 ， 獵 首 係 為 了 以 靈 氣 確 保 豐 收 之 需 ， 而 愛 努 族 生 業 多 屬 園 藝 小 型 家 戶 型

種 植 ， 很 難 求 得 穩 定 的 質 與 量 雙 效 收 成 ， 因 此 ， 熊 祭 的 禁 止 必 定 和 原 本 生
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活 的 基 本 物 質 所 需 有 關 ， 而 它 很 快 就 被 新 統 治 者 帶 來 的 物 品 所 接 替 補 充 。

再 者 ， 政 府 又 嚴 加 禁 止 各 項 祭 儀 ， 以 至 於 造 成 了 實 際 獵 熊 與 送 熊 祭 同 時 消

失 。 至 於 迎 謝 卷 鮭 祭 典 並 未 因 不 再 被 允 許 捕 鮭 魚 活 動 而 消 失 ， 主 要 應 是 日

本 政 府 和 一 般 人 民 也 在 捕 鮭 魚 ， 所 以 ， 一 旦 文 化 復 振 出 現 ， 愛 努 族 人 提 出

要 求 ， 政 府 實 在 沒 理 由 不 同 意 ， 於 是 即 給 予 有 限 度 之 捕 魚 ， 以 利 儀 式 進 行 。  

不 過 ， 熊 祭 沒 了 或 者 鮭 魚 祭 復 現 ， 均 不 影 響 愛 努 人 歌 舞 的 持 續 維 繫 。

因 為 各 項 祭 典 之 後 的 祖 先 供 養 儀 式 才 是 最 為 核 心 的 族 人 信 仰 。 而 所 有 歌 舞

表 演 都 是 在 祖 先 供 養 步 驟 結 束 才 能 上 場 。 總 之 ， 缺 少 了 熊 祭 ， 或 多 了 鮭 魚

祭 典 ， 均 未 造 成 祖 先 供 養 以 及 後 續 歌 舞 的 間 斷 。 縱 然 自 此 娛 樂 不 到 將 小 熊

帶 往 天 界 的 天 神 們 ， 至 少 仍 可 以 讓 祖 先 看 到 歌 舞 而 歡 樂 。 現 今 各 地 保 存 會

舞 蹈 團 專 門 保 留 一 模 一 樣 的 古 式 舞 蹈 。 各 個 舞 碼 之 所 以 能 夠 重 現 當 下 時

刻 ， 就 是 因 為 它 的 簡 單 輕 跳 清 唱 形 式 ， 只 消 隨 意 之 室 內 外 地 方 ， 每 個 人 都

可 以 立 即 學 會 或 表 演 個 二 、 三 分 鐘 。 熊 祭 是 複 雜 的 過 程 ， 歡 迎 與 感 恩 鮭 魚

儀 式 也 頗 費 功 夫 ， 室 內 室 外 都 有 祭 場 ， 唯 獨 在 祖 先 供 養 酒 類 喝 下 或 灑 地 滋

養 使 用 之 後 的 歌 舞 最 為 簡 單 輕 鬆 ， 它 也 造 成 該 項 文 化 的 被 完 整 保 留 ， 畢

竟 ， 那 完 全 不 靠 特 別 專 家 為 之 ， 只 要 有 需 要 或 臨 時 想 到 ， 每 位 老 少 族 人 都

能 輕 鬆 演 示 。  

 

七 、 非 藝 術 之 孤 芳 自 賞  

 

愛 努 族 人 始 終 非 常 羨 慕 臺 灣 原 住 民 族 政 策 的 先 進 。 他 們 著 重 的 是 臺 灣

在 政 治 領 域 上 ， 原 民 有 數 百 名 各 級 民 意 代 表 ， 而 從 中 央 到 地 方 所 設 置 的 行

政 機 關 ， 多 富 有 自 治 管 理 的 意 涵 ， 也 均 有 原 民 出 任 首 長 或 主 管 。 在 二 者 的

政 經 資 源 比 較 上 ， 愛 努 族 人 的 觀 察 感 嘆 的 確 為 真 。 然 而 ， 事 實 上 ， 雙 方 的

區 別 尚 不 止 於 此 。 在 臺 灣 ， 原 住 民 族 的 歌 舞 才 華 已 是 眾 人 皆 知 之 普 通 常
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識 ， 而 代 表 各 族 之 經 典 祭 典 儀 式 如 阿 美 族 豐 年 祭 、 鄒 族 戰 祭 、 排 灣 族 五 年

祭 、 布 農 族 射 耳 祭 等 等 ， 業 已 成 官 民 各 方 注 目 的 焦 點 ， 更 有 甚 者 ， 原 民 特

定 樂 舞 表 演 不 僅 常 上 大 型 廳 堂 ， 亦 多 次 於 國 家 慶 典 上 出 現 。 換 句 話 說 ， 原

住 民 族 傳 統 與 當 代 歌 舞 顯 形 文 化 在 當 代 已 然 成 了 臺 灣 國 家 文 化 不 可 或 缺

的 代 表 之 一 。  

愛 努 族 呢 ？ 他 們 不 僅 政 經 資 源 極 其 貧 乏 ， 前 述 所 提 之 各 類 歌 舞 技 藝 ，

亦 從 未 成 為 國 家 項 目 。 愛 努 歌 舞 就 幾 乎 僅 見 於 北 海 道 的 各 個 小 眾 場 面 ， 縱

使 有 媒 體 報 導 ， 也 少 有 專 門 提 及 歌 舞 特 色 或 內 涵 意 義 。 政 府 方 面 曾 有 後 來

擔 任 首 相 的 人 士 常 表 關 心 愛 努 族 人 ， 但 ， 也 多 僅 於 如 紀 念 歷 史 英 雄

Shakushain 儀 式 上 講 話 ， 鼓 勵 記 取 歷 史 教 訓 ， 今 日 應 融 合 追 求 美 好 等 等 。

一 般 很 少 聽 聞 政 府 單 位 特 別 編 列 預 算 發 展 愛 努 樂 舞 ， 因 此 ， 各 項 演 出 就 多

簡 單 出 場 ， 然 後 再 靜 聲 退 出 。  

愛 努 歌 舞 不 被 日 本 大 社 會 重 視 ， 其 中 關 鍵 要 點 應 是 它 未 被 列 入 藝 術 範

疇 ， 而 只 是 一 種 地 方 上 極 小 規 模 的 非 藝 術 民 間 展 演 。 人 類 學 者 半 世 紀 之 前

就 已 提 到 之 原 住 民 藝 術  (indigenous arts)、 族 群 藝 術  (ethnic arts)、 部 落 藝

術  (tribal arts) 、 第 四 世 界 藝 術  (the Fourth World arts) 、 甚 或 原 始 藝 術  

(primitive arts) 等 概 念 ( 李 莎 莉 ， 2004， 47-52) ， 似 乎 都 未 成 為 日 本 政 府 與

民 間 的 知 識 理 解 範 圍 。 反 觀 臺 灣 原 住 民 族 之 藝 術 領 域 ， 很 早 就 在 該 等 詞 彙

概 念 下 ， 被 反 覆 界 定 討 論 了 。  

在 當 代 國 家 架 構 下 ， 一 個 非 藝 術 類 的 樂 舞 範 疇 ， 大 抵 只 能 留 於 類 似 孤

芳 自 賞 的 場 域 裡 。 民 間 的 孤 芳 自 賞 如 愛 努 歌 舞 ， 係 屬 集 體 族 裔 的 參 與 時

空 ， 那 麼 ， 此 一 氛 圍 即 好 比 整 個 族 群 身 居 國 家 偏 角 孤 獨 存 在 的 縮 影 。 它 有

演 出 ， 有 舞 者 ， 有 觀 賞 者 ， 也 有 文 化 上 的 意 義 ， 但 ， 就 難 以 突 破 地 域 狹 小

範 圍 ， 從 而 讓 大 社 會 藝 術 圈 人 看 得 到 或 認 同 之 。 相 較 於 愛 努 奇 特 花 紋 衣 服

受 到 的 重 視  ( 常 見 於 公 共 場 合 如 機 場 或 大 型 百 貨 商 場 的 展 示 廳 ) ， 樂 舞 的

確 是 嬌 小 玲 瓏 ， 就 如 其 總 是 分 鐘 片 刻 出 場 下 場 的 瞥 見 一 眼 ， 留 不 下 一 絲 於
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人 們 的 記 憶 中 。  

 

八 、 永 保 傳 統 的 真 紀 錄  

 

依 據 筆 者 多 年 的 田 野 經 驗 ， 日 本 人 甚 至 北 海 道 居 民 ， 知 道 愛 努 族 仍 然

存 在 者 ， 其 實 相 當 有 限 ， 更 遑 論 會 對 其 文 化 要 項 如 祭 典 儀 式 及 其 後 續 的 歌

舞 表 演 留 有 印 象 。 缺 乏 知 識 與 資 訊 或 長 期 的 不 重 視 ， 造 成 愛 努 歌 舞 成 了 臨

時 或 偶 然 才 見 得 著 的 民 間 活 動 。 因 此 ， 迄 今 仍 未 見 有 人 欲 為 其 加 工 加 料 改

編 舞 碼 甚 至 新 創 發 展 。 前 節 提 及 的 不 入 藝 術 範 疇 屬 性 ， 使 得 縱 使 部 分 人 士

知 曉 愛 努 歌 舞 存 在 ， 也 不 會 生 成 進 一 步 發 展 作 為 的 動 機 。  

許 多 原 住 民 族 或 少 數 民 族 的 樂 舞 節 目 均 被 特 化 成 一 齣 齣 代 表 民 族 古

風 或 傳 統 的 認 證 舞 碼 ， 較 為 人 所 知 者 例 如 中 國 雲 南 傣 族 的 孔 雀 舞 或 臺 灣 許

多 原 民 舞 團 各 個 年 份 的 特 製 演 出 節 目 。 此 等 作 為 使 得 原 民 或 少 數 民 族 舞 蹈

文 化 ， 被 賦 予 形 同 史 詩 化 式 的 位 階 ， 國 族 - 國 家  (nation-state) 納 其 為 文 化

展 現 的 一 部 分 ， 當 然 就 會 給 予 足 夠 資 源 維 護 之 。 愛 努 族 的 歌 舞 顯 然 從 未 有

此 機 運 。  

接 續 的 提 問 是 ， 愛 努 歌 舞 既 然 不 屬 藝 術 ， 那 它 的 存 在 是 一 種 民 俗 嗎 ？

此 一 問 題 涉 及 到 民 俗 的 界 定 。 對 高 度 工 業 現 代 化 了 的 日 本 來 說 ， 各 地 的 原

本 風 俗 習 慣 被 轉 變 成 都 會 生 活 裡 的 半 娛 樂 半 歷 史 回 憶 認 同 的 活 動 ， 那 是 所

謂 的 民 俗 化  (folklorization) 的 過 程 。 也 就 是 人 們 享 有 都 會 生 活 之 際 ， 也

同 時 維 持 完 好 的 各 地 民 俗 ， 以 供 回 到 歷 史 建 構 想 像 的 趣 味 。 但 ， 愛 努 族 一

來 許 久 以 降 根 本 不 存 在 於 日 人 的 生 活 場 域 ， 近 年 縱 然 被 承 認 為 先 住 民 ， 也

未 及 時 在 各 方 面 進 入 人 們 腦 海 認 知 ， 於 是 ， 現 在 現 身 的 愛 努 顯 形 文 化 ， 基

本 上 與 其 它 日 本 和 人 民 俗 並 不 相 同 ， 畢 竟 ， 對 日 人 來 說 ， 它 並 非 前 都 市 在

地 產 物 的 原 樣 殘 存 ， 而 是 完 全 非 屬 稻 米 為 本 之 和 人 文 化 的 狩 獵 傳 統 異 邦 外
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來 者 (Ohnuki-Tierney, 1998, 31-51) 。  

那 麼 ， 回 到 愛 努 族 人 本 身 立 場 來 看 ， 愛 努 樂 舞 是 文 化 復 興 嗎 ？ 嚴 格 來

說 ， 也 不 是 。 因 為 ， 它 一 直 都 在 ， 沒 有 失 掉 就 無 所 謂 復 興 。 愛 努 曲 子 和 舞

步 都 很 簡 單 ， 不 易 失 傳 。 在 過 往 超 過 一 整 世 紀 的 大 同 化 時 代 裡 ， 它 仍 存 在

一 般 家 庭 生 活 裡 。 既 然 祖 先 供 養 多 在 家 秘 密 舉 行 ， 儀 式 結 束 之 後 ， 家 人 們

當 然 可 以 於 自 家 角 落 隨 處 跳 舞 ， 下 一 代 更 是 一 下 子 就 學 會 了 。 一 般 習 稱 之

當 代 愛 努 文 化 復 興 ， 事 實 上 應 可 歸 類 僅 為 一 種 宣 示 。 不 過 ， 它 具 有 宏 觀 且

整 體 的 意 義 ， 亦 即 ， 歌 舞 的 再 現 ， 係 為 了 期 盼 族 人 重 回 認 同 之 路 ， 而 並 不

是 只 在 證 明 某 某 特 定 文 化 項 目 的 被 恢 復 罷 了 。  

愛 努 歌 舞 的 最 終 極 價 值 ， 即 是 其 留 下 了 真 的 傳 統 。 愛 努 樂 舞 的 輕 跳 清

唱 模 式 ， 相 較 於 他 族 的 電 子 配 樂 或 加 料 轉 為 類 史 詩 式 的 節 目 模 式 ， 其 留 下

簡 單 真 實 的 特 點 ， 反 而 成 了 另 類 的 優 勢 ， 它 是 全 球 原 民 文 化 復 振 風 潮 或 說

第 四 世 界 運 動  (the Fourth World movement) ( 謝 世 忠 ， 1990) 範 圍 裡 的 可 貴

珍 寶 。 愛 努 舞 者 或 保 存 會 舞 團 並 未 見 有 彼 此 競 爭 的 形 式 ， 因 此 ， 很 少 會 討

論 誰 演 的 好 壞 。 反 而 是 大 家 共 同 擁 有 之 此 一 留 真 的 特 色 ， 使 其 在 全 球 一 片

原 民 知 識 體 系 建 置 和 凸 顯 傳 統 智 慧 聲 浪 中 ， 自 動 地 領 先 。 它 是 在 與 其 他 原

住 民 族 樂 舞 文 化 真 實 性 保 存 氛 圍 裡 ， 如 同 參 與 運 動 競 技 各 方 的 輸 贏 一 斑 ，

已 然 取 得 了 優 勢 。  

 

九 、 「 小 動 」 與 「 短 動 」 的 內 演  

 

筆 者 曾 為 文 討 論 當 今 原 住 民 族 祭 儀 樂 舞 時 刻 的 出 演 問 題 。 也 就 是 說 ，

原 民 文 化 在 國 族 - 國 家 施 政 主 導 之 下 ， 往 往 成 了 國 民 觀 光 娛 樂 休 閒 的 被 推

薦 對 象 ， 因 此 ， 一 到 年 度 時 節 ， 常 見 人 山 人 海 ， 幾 乎 淹 沒 在 地 少 少 族 人 正

常 的 文 化 行 動 過 程 。 筆 者 提 出 內 演 、 外 演 、 難 演 、 甚 至 罷 演 等 概 念  ( 謝 世
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忠 、 蘇 裕 玲 ， 1998， 145-172 ； 謝 世 忠 ， 2017c) ， 分 別 形 容 族 人 自 我 場 域

不 受 干 擾 之 片 刻 、 專 門 表 演 給 外 人 觀 賞 的 日 子 、 想 演 卻 備 受 干 擾 的 困 境 、

以 及 乾 脆 抵 制 不 上 場 等 的 諸 多 情 況 。 這 些 種 種 在 臺 灣 原 民 多 處 場 合 可 以 見

到 。 國 際 人 類 學 亦 不 乏 相 關 的 研 究 例 子 (Knight, 2010, 744-762; Yan & 

Santos, 2009) 。  

然 而 ， 在 愛 努 族 人 方 面 ， 相 對 上 卻 少 有 類 此 困 擾 。 因 為 ， 愛 努 族 自 我

場 域 的 內 演 ， 直 至 今 日 ， 仍 未 受 外 界 干 預 或 負 面 影 響 。 每 次 祭 典 結 束 的 歌

舞 演 出 ， 各 地 方 參 加 者 或 文 化 保 存 會 成 員 ， 都 是 自 然 地 進 入 舞 場 ， 跳 唱 出

與 古 接 近 的 內 容 ， 清 唱 輕 跳 全 程 ， 四 周 縱 使 有 人 ， 也 均 靜 靜 觀 賞 ， 不 會 有

其 他 地 區 觀 光 盛 況 攝 影 相 機 直 逼 舞 者 面 前 的 情 形 。 愛 努 的 完 整 內 演 ， 是 為

其 文 化 內 涵 得 以 完 善 保 存 的 一 大 機 制 。 縱 使 有 受 邀 舞 臺 、 飯 店 、 出 國 演 出 ，

族 人 們 亦 都 堅 持 清 唱 輕 跳 傳 統 形 式 ， 沒 有 對 外 界 介 入 的 絲 毫 讓 步 空 間 。  

前 文 提 過 ， 愛 努 歌 舞 多 為 短 時 小 規 模 ， 也 就 是 小 演 與 短 唱 的 搭 配 。 短

小 的 特 色 ， 一 方 面 好 學 易 懂 ， 傳 承 不 有 困 難 ， 另 一 方 面 ， 一 下 子 就 結 束 演

出 ， 間 接 阻 卻 了 外 在 擬 欲 介 入 的 機 會 ， 同 時 ， 或 許 對 當 今 藝 術 複 雜 屬 性 日

增 的 專 業 者 來 說 ， 愛 努 的 簡 單 清 唱 輕 跳 ， 也 引 不 起 他 們 的 注 意 或 興 趣 。 短

動 或 小 動 的 肢 體 展 現 文 化 ， 無 意 間 卻 使 得 愛 努 族 歷 經 百 年 大 同 化 及 至 身 處

極 度 工 業 資 訊 網 路 化 的 當 下 日 本 ， 卻 能 安 然 留 有 此 份 美 學 傳 統 ， 其 小 小 人

口 群 體 的 短 跳 小 唱 之 身 體 文 化 ， 著 實 令 人 印 象 深 刻 。  

 

十 、 結 語 ： 從 動 物 扮 演 的 自 然 性 談 起  

 

本 文 以 日 本 北 海 道 先 住 民 愛 努 族 為 對 象 ， 從 動 物 人 類 學 的 特 定 角 度 切

入 ， 期 盼 可 以 釐 清 該 族 歌 舞 文 化 本 身 在 艱 難 歷 史 過 程 與 孤 寂 當 代 情 境 下 的

生 存 道 理 。 換 句 話 說 ， 筆 者 認 為 ， 愛 努 千 百 年 於 自 然 界 生 活 ， 對 大 自 然 的
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認 識 非 常 豐 沛 ， 於 是 在 文 化 創 造 上 ， 也 處 處 搭 配 自 然 界 的 各 類 要 素 ， 終 而

使 得 該 族 文 化 常 常 呈 現 出 幾 乎 是 自 然 與 文 化 合 一 的 狀 態 。 其 中 的 樂 舞 顯 形

文 化 更 是 經 典 的 例 證 。  

當 然 ， 除 了 認 知 到 愛 努 人 在 極 端 同 化 的 百 年 間 ， 仍 然 至 少 保 存 了 祖 先

供 養 和 身 體 美 學 展 演 的 傳 統 ， 我 們 也 關 注 身 處 於 高 度 工 業 化 現 代 文 明 的 日

本 國 度 裡 ， 愛 努 文 化 之 自 然 屬 性 又 得 以 自 如 地 持 續 出 演 的 道 理 。 該 族 有 如

輕 鬆 穿 越 互 異 時 空 ， 而 歌 舞 表 演 就 是 其 中 最 可 以 用 來 說 明 的 文 化 要 項 。  

愛 努 族 及 其 文 化 自 19 世 紀 中 葉 日 本 開 始 殖 民 北 海 道 並 納 入 版 圖 始

起 ， 一 百 多 年 來 無 疑 是 寫 下 一 部 血 淚 傷 痕 斑 斑 的 紀 錄 。 從 被 認 定 為 「 野

蠻 」 、 「 不 文 明 」 之 舊 土 人 必 須 被 迅 速 消 除 的 身 分 ， 經 過 面 臨 高 度 污 名 指 控

的 族 稱 歷 程 ， 族 人 隱 藏 再 隱 藏 ， 縱 使 今 日 正 名 復 出 ， 亦 處 處 顯 現 出 古 老 傷

痛 的 痕 跡 。 十 多 年 前  (2008) 的 劃 時 代 改 變 ， 堅 信 唯 一 大 和 民 族 組 成 的 日

本 ， 官 方 終 於 正 式 承 認 愛 努 的 先 住 民 族 地 位 。 此 一 歷 史 事 件 的 前 後 時 段

裡 ， 亦 是 愛 努 族 群 社 會 運 動 揭 起 的 高 峰 ， 爭 取 權 利 回 復 的 過 程 中 ， 文 化 的

重 現 回 到 生 活 懷 抱 ， 亦 是 不 少 族 人 領 袖 的 呼 籲 期 盼 。 傳 統 物 質 文 化 可 以 衣

飾 和 祭 典 儀 式 用 品 為 代 表 ， 而 無 形 文 化 資 產 範 疇 ， 則 以 歌 舞 表 演 為 典 例 。  

傳 統 愛 努 舞 蹈 曲 目 多 與 祭 典 儀 式 有 關 ， 而 且 往 往 和 做 為 神 靈 之 一 的 動

物 如 熊 隻 、 貓 頭 鷹 、 鯨 魚 等 等 產 生 密 切 連 結 。 儀 式 伴 著 神 靈 動 物 狀 態 的 歌

舞 ， 代 表 著 族 人 對 給 予 豐 沛 生 活 資 源 之 生 物 的 感 恩 ， 也 連 同 對 天 神 與 動 物

神 靈 合 一 的 超 自 然 之 敬 意 。 歌 舞 的 演 出 自 古 以 降 即 以 此 為 最 大 宗 ， 直 到 國

族 - 國 家 力 量 強 勢 介 入 ， 陸 續 消 除 了 先 住 民 族 文 化 項 目 ， 其 中 涉 及 自 然 資

源 汲 取 以 及 超 自 然 崇 拜 者 ， 最 受 打 擊 ， 而 與 其 關 係 綿 密 的 各 項 儀 式 和 會 後

歌 舞 就 成 了 箭 靶 。 族 人 在 無 法 舉 辦 公 共 祭 典 之 大 同 化 時 代 裡 ， 多 默 默 於 家

中 秘 密 進 行 祖 先 供 養 ， 而 歌 舞 由 於 簡 單 低 調 ， 也 跟 著 被 留 了 下 來 。 今 天 吾

人 仍 見 得 著 愛 努 祭 祀 過 程 和 樂 舞 的 演 出 ， 實 應 歸 功 於 族 人 百 年 來 的 堅 持 ，

以 及 文 化 特 定 項 目 本 身 易 學 易 懂 的 屬 性 。  
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既 然 是 學 自 大 自 然 ， 以 自 然 為 模 的 生 活 設 計 最 為 適 合 愛 努 在 北 方 資 源

匱 乏 區 域 的 生 存 ， 在 地 動 物 必 是 人 們 參 考 認 識 的 重 要 對 象 ， 畢 竟 ， 牠 們 不

僅 提 供 了 食 物 來 源 ， 也 幫 助 人 類 建 構 出 宇 宙 世 界 的 知 識 。 在 此 一 前 提 下 ，

舞 蹈 的 動 物 顯 影 之 必 然 性 ， 對 愛 努 社 會 而 言 ， 就 屬 應 會 自 然 而 然 出 現 的

了 。 換 句 話 說 ， 大 部 分 未 曾 「 失 傳 」 的 舞 蹈 曲 目 裡 ， 動 物 角 色 扮 演 了 舉 足

輕 重 的 地 位 。 所 謂 「 失 傳 」 ， 係 指 像 熊 祭 的 被 禁 止 舉 行 ， 以 至 於 與 其 相 關

的 歌 舞 也 受 到 波 及 。 前 文 所 描 述 的 眾 人 圈 舞 ， 應 可 看 作 是 有 一 隱 形 之 熊 隻

在 中 間 ， 而 族 人 正 圍 繞 唱 跳 。 其 他 諸 如 紅 鶴 舞 以 及 鯨 魚 舞 或 蝗 蟲 舞 ， 分 別

代 表 對 大 自 然 美 麗 真 實 面 貌 的 讚 嘆 ， 以 及 對 最 大 物 資 供 應 來 源 的 感 恩 或 者

對 危 害 人 類 生 存 對 象 的 行 蹤 掌 控 。 動 物 在 歌 舞 場 域 裡 ， 從 不 會 為 人 所 忘

卻 ， 牠 引 領 人 類 進 入 大 自 然 世 界 ， 人 們 也 以 之 為 生 活 環 境 知 識 的 導 師 。  

這 些 動 物 在 今 日 人 們 實 際 生 活 中 ， 或 已 不 再 重 要 ， 甚 至 不 存 在 於 距 離

自 然 遙 遠 之 都 市 人 的 常 態 日 常 知 識 或 成 長 記 憶 中 ， 牠 們 或 許 僅 剩 博 物 館 、

博 物 誌 書 或 教 學 型 卡 通 漫 畫 裡 面 可 有 發 現 。 基 本 上 ， 從 多 年 建 構 完 成 的 日

本 工 業 化 文 明 角 度 來 看 ， 愛 努 族 的 祭 儀 與 動 物 歌 舞 ， 或 即 等 同 於 已 然 過 往

的 博 物 館 展 示 。 它 是 古 時 代 ， 或 稱 蝦 夷 世 代 ， 甚 至 是 非 屬 今 人 界 定 下 之 「 文

明 」 的 遺 留 。 愛 努 舞 蹈 是 一 種 身 體 的 「 動 」 態 整 合 ， 參 與 者 於 適 時 時 空 中

演 出 於 外 ， 過 去 族 內 眾 人 認 肯 ， 今 日 則 觀 者 多 以 表 演 很 像 動 物 樣 態 而 稱 許 。  

動 物 類 型 舞 蹈 多 為 小 動 或 短 動 的 內 演 過 程 ， 它 很 簡 單 ， 也 非 常 直 接 了

當 ， 雖 難 獲 日 本 國 家 架 構 下 之 藝 術 社 群 青 睞 ， 但 ， 卻 也 因 此 常 續 性 地 以 孤

芳 自 賞 姿 態 ， 永 保 了 傳 統 的 真 紀 錄 。 這 是 對 自 然 動 態 之 人 類 複 製 的 一 項 紀

錄 。 過 去 的 複 製 係 一 部 求 生 的 紀 錄 簿 ， 而 今 的 複 製 ， 表 面 上 僅 僅 是 娛 神 娛

人 ， 但 ， 何 嘗 不 也 是 一 部 現 代 求 生 紀 錄 簿 的 一 環 ？ 因 為 ， 族 人 靠 此 來 宣 示

文 化 ， 而 文 化 的 永 續 ， 那 怕 是 在 舞 台 商 業 場 合 上 出 現 ， 也 才 能 代 表 一 個 族

群 的 內 涵 所 在 。 愛 努 族 以 動 物 扮 演 為 要 的 歌 舞 ， 只 見 清 跳 又 輕 聲 ， 無 料 此

一 淡 淡 的 身 體 運 動 形 式 ， 卻 也 貢 獻 了 族 群 認 同 與 文 化 維 繫 的 巨 大 時 代 任
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務 。  

最 後 ， 回 到 文 章 前 言 提 及 的 運 動 與 舞 蹈 關 聯 之 課 題 。 人 類 相 較 於 其 他

動 物 ， 其 獨 具 的 話 語 能 力 ， 使 得 人 聲 發 展 出 樂 聲 變 成 可 能 ， 而 樂 聲 的 出 現 ，

直 接 引 來 了 身 體 之 律 動 ， 更 是 成 了 舞 蹈 的 基 礎 功 夫 。 人 類 學 民 族 誌 紀 錄 前

現 代 社 群 之 文 化 ， 縱 使 沒 能 將 樂 舞 視 作 基 本 生 活 結 構 要 項 ， 卻 也 都 看 到 了

各 族 各 群 均 存 有 樂 舞 的 事 實 。 然 而 ， 對 於 運 動 該 項 ， 則 少 有 學 者 直 接 將 其

列 入 普 遍 的 生 活 範 疇 。 換 句 話 說 ， 舞 蹈 是 傳 統 人 類 的 身 體 動 能 文 化 ， 而 運

動 則 屬 近 現 代 國 族 -國 家 興 盛 後 之 政 治 主 導 的 演 化 要 項 。 前 文 舉 出 之 Anne 

Leseth 研 究 非 洲 坦 桑 尼 亞  (Tanzania) 的 傳 統 人 體 行 動 michezo ， 以 及  

Andree Grau (2010， 39-59) 探 討 花 式 滑 冰 的 澳 洲 原 住 民 裝 扮 ， 都 在 說 明 前

現 代 社 會 的 舞 蹈 與 運 動 無 所 區 別 之 例 子 ， 本 文 的 北 海 道 愛 努 族 情 況 類 同 。

在 方 法 論 上 ， 吾 人 在 探 索 前 現 代 社 群 文 化 時 ， 實 不 宜 專 程 去 尋 覓 到 底 該 族

傳 統 有 無 運 動 的 存 在 ， 因 為 ， 那 僅 是 為 了 附 和 現 代 界 定 之 運 動 的 操 作 性 做

法 而 已 ， 與 該 族 真 實 生 活 面 貌 並 不 相 容 。 愛 努 族 缺 乏 在 休 閒 名 義 之 下 所 行

的 較 量 、 競 爭 、 或 比 賽 ， 並 用 以 取 得 強 弱 與 高 下 對 比 結 局 的 生 活 文 化 。 他

們 所 採 取 之 搭 配 人 聲 與 樂 聲 的 身 體 律 動 模 式 ， 就 只 有 本 文 所 述 的 輕 跳 清

唱 。 至 少 迄 今 ， 都 還 未 曾 看 到 國 族 - 國 家 之 運 動 要 素 的 介 入 干 涉 ， 因 此 ，

其 單 純 的 舞 蹈 風 韻 ， 仍 舊 迷 人 可 觀 。  
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